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Fingerfarbe herstellen

Eine Alternative aus haushaltsiiblichen Zutaten

Bunte Fingerfarbe
So wird’s gemacht

Das Mehl und das Salz in eine
Schiissel geben und mit gerade
so viel Wasser vermischen, bis
sich eine dickfliissige Konsistenz
ergibt. Solange weiter rithren, bis
die Masse keine Kliimpchen mehr
hat und sich das Salz aufgelost
hat. Anschlieend ein paar
Tropfen Lebensmittelfarbe
einrlihren. Alternativ kann auch
mit verschiedenen Saften/
Gewtirzen gefiarbt werden.
Beispielsweise mit dem Saft von
gekochtem Rotkohl, Karottensaft,
Kurkumapulver, Rote-Bete-Saft, Kakao, ... Wenn Séfte verwendet werden,
sollte der Saft anstatt das Wasser verwendet werden, da es sonst zu fliissig
werden kann. Wenn die Farbe intensiver sein soll, kann mit etwas Pflanzenol

nachgeholfen werden.

Besonderheit dieser Fingerfarbe

Die Farben sind sehr wassrig.
Daher empfiehlt es sich, auf
einem dickeren Karton zu
malen. Es kann bis zu zwei
Tagen dauern, bis die Farbe
getrocknet ist. Fiir die Kinder ist
erfahrungsgemaf schon die
Herstellung der Farbe und das
,matschen“ mit der Farbe eine

spaldige Angelegenheit. Leider — —

hélt die Farbe nicht gut auf Glas.
Versuchsweise kann dafiir in der Badewanne gemalt und nach dem Baden
wieder abgewaschen werden. (Erst an unauffalliger Stelle testen!)

FEINMOTORIK SENSORISCHE ERFAHRUNG

Zutaten
- 1/2 Tasse feines

Mehl gemischt
- 1-2 EL Salz (fur

langere

Haltbarkeit)

- etwas Wasser

- Lebensmittelfarbe

Die

richtige
Aufbewahrung
Am Besten hilt sich
die Fingerfarbe in
einem geschlossenen
Gefals im
Kiihlschrank bis zu
zwei Wochen
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